
 
 3 月 18 日（日）13.00-16.00 2000 円（資料代）  

 

港区立生涯学習センター101 ＪＲ新橋駅烏森口下車右折徒歩 1 分  

問・申込 森戸房子ＴＥＬ／ＦＡＸ0423-96-5676 夜 
主催 ＢＴＲＤ 後援 社会福祉法人港区社会福祉協議会 予定 
           全国福祉レクリエーション・ネットワーク  

総合的な福祉プログラムを学習する講座です。 
 今回は長年およびしたかった奥幸博さんをお招きします。福祉レクリエーション

の分野で全国的にとても人気のある講師です。全国福祉レクネットワークでも要職

を歴任されました。認知症に関する講話そして 福祉レク ゲーム 体操などたの

しい講座が期待されます 是非ご友人をおさそいあわせのうえご参加ください 
株式会社つぼみ 代表取締役・施設長・管理者つぼみ（デイホームつぼみ・つぼみ介護サービ

ス・共同ホーム）和歌山看護専門学校講師（人間関係論）岸和田看護専門学校講師（心理学・

人間関係論・レクリエーション支援論）         。 
専門は認知症ケア・認知症レク支援・ケースワーク実践出版 
「脳いきいきレクリエーション」（日総研出版） 
「認知症の方へのレクリエーション」（日総研出版）（ＱＯＬ出版） 
「認知症の方と生きる」（教育専門誌） 
「どんでん返しの認知症ケアとレクリエーション」（紀の国レク）他 各紙連載 

 
② 新しい福祉レクダンスも発表の予定です。   この機会にぜひご参加ください 

      ＢＴＲＤのホームページ  http://www2.plala.or.jp/btrd/ 

 
次は５月のさまざまな高齢者向けの新曲講習会の予定です 

http://www2.plala.or.jp/btrd/

